TeleCycling StudioLine Player+Konfigurator Bedienungsanleitung
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Einleitung

Herzlichen Glickwunsch zum Kauf von TeleCycling-StudioLine . TeleCycling-SL ist ein elektronisches
Video-Trainingssystem fiir Indoorcycling. Uber die TeleCycling-Steuerungseinheit wird eine, aus dem Blick
eines Radfahrers gefilmte Strecke, geschwindigkeitsgesteuert dargestellit.

Systemanforderungen
Hardware

Prozessor : ab Pentium 3, Arbeitsspeicher: 4096 MB,
Videokarte : DirectX10 kompatibel NVIDIA GeForce 8600 GT 128 MB DDR,DVI (Empfehlung),
mindestens vier freie USB 2.0 oder 3.0-Ausgénge

Betriebssystem
Windows XP, VISTA, WINDOWS 7

Ausstattung

TeleCycling-Steuerungseinheit, Touchscreen-Monitor, Rack, Decoder, Geschwindigkeits- abnehmer,
4 Stabmagnete, Instruktormodul, Filmpaket, Handbuch, Supportvideos
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Anbringung des Geschwindigkeitsabnehmersystems

Das Geschwindigkeitsabnehmersystem besteht aus den folgenden Einzelkomponenten:
e 4 Stabmagnete
e Geschwindigkeitsabnehmer mit Steckeranschluss
*  Befestigungsgummi

Die vier Stabmagnete sollten gleichmafig verteilt auf der Schwungscheibe des Trainingsgerates angebracht
werden. Es ist darauf zu achten, dass beim Drehen der Schwungscheibe, die Stabmagnete und der
Abnehmer sich mit einem Abstand von ca. 10 mm kreuzen. Bei Metallscheiben ist eine zuséatzliche
Befestigung (Kleben) nicht notwendig, da die Magnete so stark sind, dass sie ohne Zusatzbefestigung
halten. Bitte achten Sie unbedingt darauf, dass die Magnete wéhrend einer Radumdrehung an keiner Stelle
hangen bleiben. Der Abstand zwischen Magnet und Geschwindigkeitsabnehmer sollte maximal 15 mm
betragen. Wenn die Abnahme korrekt funktioniert, ist ein leichtes Knackgerdusch beim passieren eines
Magnetes zu héren.

c/ce80sn

Max. 10 mm

B
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Verbindung des TeleCycling-Decoders und Uberpriifung der Interfaceverbindung

¢ Der TeleCycling-Decoder an eine freien USB2.0-Buchsen am Computer anschlieen. (nur bei der
Verwendung eines externen Decoders)

« Geschwindigkeitsabnehmer mit externem Interface mit Verbindungskabel verbinden.

« Alle notwendigen Treiber werden beim erstmaligen Programmstart automatisch installiert.

e Als Standard-Interfaceadresse ist eingestellt und sollte nicht gedndert werden.
Wenn das Interface korrekt angeschlossen ist, erscheint nach Betatigung des Connect-Buttons die Meldung:
Card 0 Connected. Sollte der Geschwindigkeitsaufnehmer angeschlossen sein, sollten sich der Wert unter
Counterl erhéhen, wenn Sie das Rad lhres Trainingsgerates drehen. Sollte das nicht der Fall sein,
Uberprifen Sie bitte alle Verbindungen. Bitte Uberpriifen Sie, dass bei einem Magnetdurchgang auch nur ein
Impuls gezéahlt wird. Sollte der Impuls mehrfach gezahlt werden, muss die Position des Magnetes verandert
werden.

Verbindungsprifung direkt innerhalb vom TeleCycling -Konfigurator

~." Setup Interface

ﬂ Irterface Testprogramm starten

muEE (o

Setup Interface

TeleCycling Programmmodule

Die TeleCycling-Software besteht aus zwei Hauptmodulen. Hinzu kommen noch diverse Zusatzmodule,
welche als Freeware direkt aus dem Internet herunter geladen und installiert werden kénnen. Bei den zwei
Hauptmodulen handelt es sich um den TeleCycling-Player und den TeleCycling-Konfigurator . Der
TeleCycling-Player dient lediglich zum Auswéahlen und Abspielen der Trainingsprofile, in dem gewiinschten
Modus. Alle Grundeinstellungen werden in dem TeleCycling-Konfigurator durchgefihrt.

Programmestart: TeleCycling-Player

Nach dem Programmstart wird immer das zuletzt verwendete Trainingsprofil und das zugehérige
Streckenprofil angezeigt. Uber eine Einstellung im TeleCycling-Konfigurator, lasst sich der TeleCycling-
Player so einstellen, dass er immer die Streckenauswahl beim Start oder nach dem Betéatigen der Stop-
Taste gedffnet wird. Das Programm hat eine Minimalaufldsung von 1280*960 und eine Optimalaufldsung von
1920*1080 Pixel. Bestimmte Grundfunktionen kénnen uber die Funktionstasten im Stopmodus  ausgefihrt
werden.

Alt+F4 Programmende
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Startbildschirm TeleCycling-Player

00:00:00 00:04:23 003:00

Tortatizne Restzal

Notbedienung: Klick mit rechter Maustaste 6ffnet das TeleCycling-Meni zur manuellen Bedienung, falls das
System einmal nicht mehr reagiert!

Streckeninfozeile Streckenpyofil aktuelle Streckenposition

00:00:02 00 30

Totaftime R “ecliontime k & Poz* inkm Hihe W.N

Belastungsvorgabe Technikvoygabe Sequenzrestzeit

Positionsschieber Trainingszeit ca. Restzeit Trainingstrecke aktuelle Streckenposition
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Filmdarstellungsbereich

Das Video wird immer in der Orginalformatstruktur dargestellt. Die Grof3e richtet sich nach dem eingestellten
Bildschirmaufldsung. Der Minimalgrenzwert fur die Bildschirmbreite betragt 1280 Pixel, der Minimalgrenzwert
fur die Bildschirmhohe betragt 960 Pixel. Sie sollten immer darauf achten, welche Bildschirma  uflésung
mit Threm Darstellungsgerat (Monitor, Beamer, TV) m  6glich ist!

Streckeninfozeile
Uber diese Zeile werden automatisch Informationen zu der aktuellen Strecke, positionsbedingt angezeigt.

Streckenprofil

Das Hohenprofil der Strecke, mit farblich markierter Steigungsintensitat (gelb-0-2.5%, hellgriin 2.5-5%,
dunkelgriin 5-7.5%, blau 7.5-10%, rot 10-12.5%, dunk elrot >12.5%) . Gefalle wird generell grau
dargestellt.

Positionsschieber zur Anzeige der Streckenposition und Positionierung

Uber den Positionsschieber last sich der beliebige Startpunkt des Trainings einstellen. Wahrend des
Trainings wird immer die aktuelle Position durch den Positionsschieber angezeigt.

Trainings- und Streckendaten

Hierbei handelt es sich um Daten, die fur das Training relevant sind. Bestimmte Daten andern sich wahrend
des Trainings. Beschreibung siehe Bildschirmaufbau. Bestimmte Anzeigedaten kénnen individuell Gber den
TeleCycling-Konfigurator (fix) oder mit der rechten Maustaste aus-/eingeblendet werden!!

TeleCycling-Bedienleiste (Toolbar)

Das Programm wurde fir die Bedienung per Touchscreen optimiert (ab Windows 7). Die Symbole kénnen
sowohl per Touch oder mit der Maus bedient werden. Die Toolbar und die Trainings- streckendaten
wechseln beim Trainingsstart die Position und es werden nur die Symbole angezeigt, dia auch benutzt
werden kdnnen. wird bei Filmstart bis auf das Toolbarsymbol komplett ausgeblendet. Die Toolbar kann aber
jederzeit, durch Klick auf das Toolbarsymbol oder durch die Funtionstaste F12, manuell ein- /ausgeblendet
werden.

Toolbar im Stopbetrieb

e i o

ﬁ_ﬂﬁﬁ_—ﬁﬁﬁ‘l

20, 8 00:00:02 00:04:23 002 0,06

Totaftime Resizeit - ot fr & Posiion km rithe N.N

Toolbarlein/aus Play/Pause Anfang Zuriick Vor Ende Streckenauswahl Betriebsartwechsel Programm beenden
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Toolbar im Abspielmodus

Toolbar'einschalten

TeleCycling StudioLine Player+Konfigurator

Bedienungsanleitung

Streckeninfo

Betriebsart: Profil

Profilart: Tastatur
Profilart: Direktsteuerung

Gang- u

egenzauswabhl

Start Stop Titel RPM | Gang HF Technik Time
0,00 km 0,6 l]1-Track-l]1\ 87 8 GA1 65-T5% Build Res. 1:18 Min.
063km | 343 km 03-Track-03 \ | 5 GA1-2 70-80% / Seated climb 8:31 Min.
3 43km | 473 km 04-Track-04 63 b GA2 ?5-85%/ Seat/Stand climb 410 Min.
473ikm | 6,51 km 05-Track-05 64 b GA2 ?5-% Seated climb 5:38 Min.
651 km | 7.99km 06-Track-06 61 b GAZ-I?/SIJ-SS% Seat/Stand climb 454 Min.

P Finstellung: Gangschaltung + Trittfrequenz

AR

EEEEN: - -EE v

TeleCycling — Trainingsprofilauswabhl

Strecke Energiezone Info Lange Dauer AP | SP | VP WP

High end endurance 75-85%  |Standardprotokoll

| 6-F-Alpe de Huez wkm (TR TR e el Sl

/1,?km 02:50:10 h fr— (e

53-F-Dordogne Free Defaut-PYK
61-F-Dordogne Free Standardprofi 1,5km| 00:0423 h/ M|
28- F-Petit Ballon Free DefaLlt-PyH 14,3 km nn:zn:as/ | o E

/ [ 1)
/ [
/ [l

Markierte Strecke auswahlen |

v

Bléattern in der Streckenauswabhl Streckehprofil Streckenp/ofillénge

mit/ohne Videoprofilprofil
mit/ohne Werbeprofil
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Uber die Streckenauswabhl, konnen die gewéhlten Trainingsprofile ausgewéhlt werden. Mit angezeigt werden
immer des dazugehdrige Streckenprofil und Profilbeginn und Profilende.

Die farblichen Markierungen der Strecke zeigen an, ob es sich um ein Profil mit Musik (gelb), Profil nur mit
Geschwindigkeitsvorgaben (braun) oder ohne beides (grau) handelt.

TeleCycling — Der Konfigurator

o - A

ungen bearbeiten

TeleCycling - Supportvideos

Uber dieses Formular konnen Sie sich die mitgelieferten Supportvideos zu den
einzelnen Themenpunkte anschauen.

Supportyic
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" Telecyding-StudioLine Konfiguration/Einstellungen

TeleCycling - Infofenster

TeleCycling — Grundeinstellungen (nur fir administr

ative Einstellungen)

In den TeleCycling-Grundeinstellungen werden Einstellungen vorgenommen, die fir den
Betrieb des Systems notwendig sind. Ein Bearbeiten der Grundeinstellungen sollte nur
von autorisiertem Fachpersonal durchgefiihrt werden!

Fullscreen | -

| - Strecke Filmclatei Breite (Pixel) Héhe (Pixel]

Alpe de EARCHIYWIDEOWAL PINECL AS 0.2V 2352 944 [~
F-Bedoin - Malaucene (Mont Ventoux) EARCHWIWIDEOSITCE _WENTOUX2008 &Y 1600 640 173
F-Col de la Colombiere Anstieg Hord EARCHYIVIDEOSITCE _COLOMBIERE-MORTH A% 2352 944 [~
F-Col de la Madeleine Anstieg Nord ENARCHMWIYIDEOSITCFE MADELEME-NORTH AW 1600 B40 ~
F-Col du Galibier ENARCHIYWIDEOSWTCE _ALPINECLAZI0 AY] 2352 944 173 -
F-Col du Telegraphe: EAARCHYIVIDEOSITCIE _ALPINECLASIOAY| 2352 944 153
F-Col du Telegraphe - Col du Galibier APC T1 EARCHWIWIDEOSITCF _ALPINECLAZT0 AY] 2352 944 153
F-Dordogne EATC_STRECHEN_BASISUNFERTIGV ACK_DORDOGNEDORDOGNE AV 1600 B40 173
F-Jura komplett. ENARCHWIVIDEOSITCICH JURE AN 1600 E40 =
F-Malaucene - Montbrunn les Bains (Provence) EARCHIYAWIDEOSITCE _YENTOUX2008 AY| 1600 640 =
F-Massif Central TOF 2011 Etappe EATC_STRECKEN _BASISITACK MASSIFCENTRALIETAPEZO1T AV 1820 TBE 153 -

HE =

Geschwindigkeitssteuerung 7 Indoorcycle

f_“ Audio- oder Geschwindigkeitsprofil

Filmeiatel zur akt. Strecke auswahlen

|E *|| | Lautwerk Dateisuche

[+ Tastatur oder Fernbedienung

3 Sek

Vet equen: 250 m3 E‘: gj'pgéq._quim:ang_gahzyj'ggiqr_-Jﬁus [ Start mit Streckenauswahl
v RPM-Sollwerta anjaus
Anzahl der Abnehmermagnete ‘ 4 __}j I Anzeige virtueller Gang anvaus I Infozeile anfaus
¥ Trainingszeitanzeige an/aus ¥ Playlistmodus aktivieren
Empfindiichkeit ‘ E%ﬂ ¥ Restzeitanzeige aniaus v Geschwindi nehimer
j I 2 i ige an/aus

Ausblendzeit bei Audioprofil ‘

KorreKturparameter [ owz
iibersetzungsverhittnis: ,W

J___'Trﬁiningsslteckenanz_e_igeanim
v Reststreckenanzeige an/aus.
k o e

v

Audinplayer instalisren
Update einspielen

Formular schiiel

Spalte Strecke:

Spalte Filmdatei:

Spalte Breite (Pixel):

Alle im System vorhandene Strecken stehen in dieser Liste zur Auswabhl
bereit. Der zugehérige Film kann Uber den Button: <Filmdatei zur akt.

Strecke> verknlpft werden.

In dieser Spalte steht der Pfad der Filmdatei, mit der die Strecke verknipft

ist. Ist die Schrift schwarz , bedeutet dies, dass die Datei vorhanden

bei rot, ist die Datei nicht vorhanden!
Angabe zur Grundbreite der Videodatei

Bedienungsanleitung TeleCycling-StudioLine Player+Konfigurator
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Spalte Hohe (Pixel):
Spalte Fullscreen:

Filmdatei zur akt. Strecke
auswahlen:

Laufwerk Dateisuche

Geschwindigkeitssteuerung:

Timerfrequenz:
Anzahl Abnehmermagnete:
Empfindlichkeit:

Ausblendzeit bei Audioprofil:

Korrekturparameter:
Ubersetzungsverhaltnis:

Anzeige der Trainings-
daten:
Start mit Streckenauswabhl:

Infozeile an/aus
Playlistmodus an/aus

Geschwindigkeitsabnehmer:

Angabe zur Grundhdhe der Videodatei
Festlegung, ob der Videoausschnitt den vollen Bildschirm dber der
Bedienleiste ausnutzt.

Mit diesem Button kénnen Sie der aktuell selektierten Strecke eine
Filmdatei direkt zuweisen.

Mit diesem Button kann, auf dem eingestellten Laufwerk nach verknipften
Filmen automatisch gesucht werden.

Hier wird festgelegt, wie die Geschwindigkeit durchgefiihrt wird.
Impulszéhlung bedeutet, dass die Geschwindigkeit direkt am
Trainingsgerat ermittelt wird. Uber Tastatur bedeutet, dass die
Geschwindigkeitssteuerung direkt Uber die Hoch-/Tief-Pfeiltasten erfolgt.
Audio- oder Geschwindigkeitsprofil bedeutet, dass die
Geschwindigkeitssteuerung Uber ein geladenes Audio-
/Geschwindigkeitsprofil erfolgt.

Zyklus, in der die Geschwindigkeit ermittelt wird (Millisekunden).

Anzahl der Magnete zur Geschwindigkeitsermittlung

Empfindlichkeit der Geschwindigkeitssteuerung.

Legt fest, ab wann eine nicht beendete Audiodatei ausgeblendet wird.

Nur bei Verwendung eines Audioprofils..

Interner Parameter

Legt das Ubersetzungsverhéltnis lhres Trainingsgerates fest.

Hier legen Sie fest, welche Trainingsdaten im Playermodul angezeigt
werden sollen.

Hier kann festgelegt werden, ob TeleCycling nach dem Start direkt mit der
Streckenauswahl beginnt.

Festlegung, ob die Infozeile im Player angezeigt wird.

Sofern Strecken fiir den Playlistmodus markiert sind, werden diese
hintereinander abgespielt, wenn dieser Schalter eingeschaltet ist.
Festlegung, ob ein Geschwindigkeitsabnehmer angeschlossen ist und
verwendet wird.

TeleCycling — Setup Interface

v Uber dieses Formular kénnen Sie priifen, ob das mitgelieferte und angeschlossene
Interface korrekt arbeitet bzw. die dafiir notwendigen Einstellungen vornehmen.

Beschreibung siehe Seite 2

Setup Interface

Bedienungsanleitung TeleCycling-StudioLine Player+Konfigurator
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| TeleCycling-Streckenauswahl

Alle griin markierten Strecken kdnnen ausgewahlt und verwendet werden. Zu jeder
Strecke werden das Profil und die spezifischen Grunddaten: Kategorie, Gruppenprofil-

e ' Info, Lange, Hoéhenmeter, Dauer und Angabe der verwe ndeten Profile in der Liste
angezeigt. Zu jeder Strecke kdnnen beliebig viele Profilkombinationen existieren. Die
o 1 einzelnen Profile werden im Profileditor erstellt. Die Verknipfung der verschiedenen

Profile erfolgt Uber das Modul: Profilverkniipfungen

Streckenausyyahl

Strecke Energiezons Inifin LEnge Dauer AP | SP | VP |WP | PL

Standardprotokoll
¥ B-F-Alpe de Huez High end endurance 75-85% dddkm| ooazdh | v | [ (T[]~
DefaLtt-PyH
53-F-Dordogne Free 81,7km| o0zse0n ([ [T |||
Standardprofil
61-F-Dordogne Free 15km| 0004230 | || [ | W
. Defautt-Pyk
28-F-Petit Ballon Free 143 km| 00:29:49 h i rir
Standardprotokoll
Free 34km 00:07:40 h C{~|r || r

|:| I:l I:l I:l Markierte Strecke auswahlen Scriptdatei erstellen ,IE'PIaylist anzeigen # Playlist 16schen

Eine Strecke wird wie folgt ausgewahlt: Uber die Positionierungstasten wird die gewiinschte Strecke
ausgewahlt. Die Ubernahme erfolgt mit dem Button <Markierte Strecke iibernehmen> . Hier erfolgt auch
die Festlegungen fiir die Playliste. Hier legen sie fest, welche Profile in der Playliste sind und in welcher
Reihenfolge.

TeleCycling Profileditor

Ein ganz machtiges Tool von TeleCycling ist der Profileditor . Mit diesem Tool kénnen
einmalig diverse Einstellungen vorgenommen werden. Zu jeder Strecke kénnen beliebig
viele Profile angelegt werden. Der Profileditor verwaltet folgende Profile:
Geschwindigkeitsprofil, Audioprofil, Videoprofil un d Werbeprofil .

Profileditor

Allgemeine Profilschalter

Neuanlage Neuen Profileintrag anlegen. Wird immer an den vorherigen Profileintrag
angehangt.
Léschen Aktuellen Profileintrag I6schen

Aktuellen Profileintrag an den folgenden anhangen und dann weiter nach
unten durch die Liste bewegen

Aktuellen Profileintrag an den vorherigen anhéngen und dann weiter
nach oben durch die Liste bewegen

.
=

Ermaoglicht eine Vorschau auf die Strecke, ab der eingestellten
Startposition mit der eingestellten Geschwindigkeit.
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Profil Gesamtdauer Ermittelt die Gesamtzeit des Profils (nicht bei Video- und Werbeprofil)
und die Zeit bis zu der aktuellen Position (einschliel3lich)

Dateidauer prifen Ermittelt die Gesamtzeit der aktuellen Audiodatei neu.

Profil zusammenfligen Alle Profileintragungen werden direkt aneinander gehangt, Liicken werden
entfernt

Export Aktuelles Profil mit den verkniipften Dateien exportieren

Import Aktuelles Profil mit den verkniipften Dateien importieren

Drucken Aktuelles Profil ausdrucken

Import MixMasterdatei Eine, speziell fur diese Profil erstellte Datei impotieren.

Neues Profil erstellen
Aktuelles Profil kopieren

Aktuelles Profil komplett I6schen

Aktuelles Profil auf Liicken prufen (nur Geschwindigkeits- und
Audioprofil)

Allgemeine Bearbeitungsweise

Generell ist es mdglich den Profileintrag an jede beliebige Position der Strecke zu platzieren. Die Platzierung
(Start- und Stopposition) kann tber die Schieber direkt am Streckenprofil oder Uber Eintragungen in der
Tabelle durchgefiihrt werden. Zu jeder Position werden die entsprechenden Streckenparameter (Position,
Steigung) angezeigt. Tabellenspalten, die bearbeitet werden kénnen, sind gelb hinterlegt. Verkniipfte
Dateien werden in der Tabelle rot dargestellt, wenn sie sich nicht mehr an dem angegebenen Speicherort
befinden!!

Bedienungsanleitung TeleCycling-StudioLine Player+Konfigurator Seite 11 von 19
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Profil 1 : Geschwindigkeitsprofil

Wie bereits erwahnt, kann die Geschwindigkeitsermittlung direkt am Trainingsgerat erfolgen. Praktische
Einsatze bei Indoorcycling - Kursen haben gezeigt, dass diese Variante hier eher nachteilig ist. Wenn der
Trainer wahrend des Kurses vom Rad steigt um z. B. nach den Kursteilnehmern zu sehen, wirde in diesem
Augenblick der Film nach einer gewissen Zeit stehen bleiben, da der Trainer die Geschwindigkeit nicht mehr
vorgibt. Aus diesem Grund gibt es die Mdglichkeit Geschwindigkeitsprofile fur eine Strecke zu erstellen. Uber
das Einstellungstool kann fir einen bestimmten Streckenabschnitt die gewlinschte Geschwindigkeit oder
Trittfrequenz vorgeben werden. Entsprechend dem Vorgabewert werden die anderen Werte ermittelt. Ein
komplettes Geschwindigkeitsprofil kann auf die Strecke geladen werden. Wahrend des Kurses lauft der Film

entsprechend der vorgegebenen Geschwindigkeiten ab. Zu jeder

Geschwindigkeitsprofile verwaltet werden.

Strecke koénnen beliebig viele

M, FitPlayer Profilverwaltung zu F-Sault - Bedoin (Gorges de la Nesque)
Speedprofil Audioprofil Wideoprofi Wierbeprofil

320 kmh 3.088 m 5.220m 31,98 kmh 85 240 04,00 Min GA1 B5-T5% Seated road 10
226 kmih 5220 m 8.209 m 22,60 kmh il 476 07 56 Min GA2 T5-85% Seated climk i

33,7 kmf| 8209 m 14.285 m 33,70 kmm 85 649 10,49 Min GA1 B5-75% Seated road 11

35,8 kmh 14.285m ‘17.909 m 35,64 kmh 20 3EE 0 06 Min GA1 B5-T5% Sested road "

37,6 kmh| 7809 m TZE.ZSG m 37 62 kmh 95 414 06,54 Min GA B5-75% Seated rosd 1

39,6 ki 22,236 m / 25,559 m 39,80 kmh 100 302 0%,02 Min GA1 B5-75% Seated road "

252 kmih 25559 m / 2134 m 25,20 kmh a5 235 04,15 Min GA1-2 T0-80% Seated climb &

211 kmh 2134 m / 30.369m 21,10 kmh mn 516 08 36 Min GA2 75-85% Seat/Stand climb B

16,9 kmh 30369 m / M4 m 36,10 kmh 96 228 03,48 Min GA&1 B5-7S% Cool down 10

/ Bl rofisirtrag
/ v
_— @Prnfwsessmdauer- B Hr. Geschwindigketsprofil -
W 2 [SP-Varlage Zu AP 1
e stop) P ] =
ByExport || Byimport Shorucken L il
B impoi
o
| @

1

1

/

Profildetails

WPz SP

AP 7U SP anzeigen wollen.

Bedienungsanleitung TeleCycling-StudioLine Player+Konfigurator
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Profilibersicht

Uber diese Schalter kdnnen zu dem aktuellen Geschwi  ndigkeitsprofil Vorlagen
fur ein Werbe-, Video- oder Audioprofil erstellt we
Tl sinnvoll, wenn Sie z.B. bei jedem Sequenzenwechsel

rden. Diese ist besonders

Texte oder Bilder
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Profil 2: Audioprofil

Uber ein Audioprofil kdnnen Sie Audiodateien direkt mit der Strecke verkniipfen und an entsprechender
Stelle abspielen. Gleichzeitig besteht die Mdglichkeit die gewiinschte Geschwindigkeit oder die gewlinschte
Umdrehung vorzugeben. Uber die Lange der Audiodatei wird automatisch berechnet, an welchem
Streckenpunkt der Titel beendet ware. Die Lange der Audiodatei kann jederzeit Uber die Sekunden-Spalte
reduziert werden. Bei einem vorzeitigen Ende der Audiodatei, wird der Titel langsam ausgeblendet . Jede
verknipfte Audiodatei kann innerhalb des Erstellungstools angehért werden. Wenn Sie Geschwindigkeits-
oder Umdrehungsvorgaben verwenden, kdnnen Sie diese entsprechend dem Geschwindigkeitsprofil auf die
Strecke laden. Es ist auch mdglich, lediglich die Dauer eines Liedes anzugeben und die Musik tUber eine
externe Anlage abzuspielen. Mit diesem Modul kénnen Sie hervorragend lhre Playlisten fir lhre Kurse in die
Strecke einbinden.

Beispiel. Erstellen eines Audioprofils

e Audioprotokoll neu anlegen und benennen.

« Neuen Protokolleintrag erstellen, ev. Startposition und Trittfrequenz festlegen

e Audiodatei mit dem Protokolleintrag verknipfen

e Entsprechend der Dauer der Audiodatei wird nach der vorgegebenen Trittfrequenz das Ende im
Profil berechnet.

« Durch Andern der Parameter (Speed, Gang, BPM oder Sekunden) kann das Ende beeinflusst
werden. Durch das Andern eines Parameters, werden die anderen Parameter automatisch
berechnet.

« Gegebenenfalls eine Vorschau auf die Strecke durchfiihren

< Vorgang wiederholen, bis fur die komplette Strecke das Audioprofil erstellt ist.

i TeleCycling-Profileditor aktuelle Strecke: F-alpe de Huez
RPM-Profil ohne Musik (Speedprofil) RPM-Profil mit Musik (Audioprafil) }
Start Stop Speed Gang RPM | Audio-Start | Audio-Ende HF Technik Dauer Audiofile ‘A \arlage fiir Werbeprafi
635m Al ) ) ) ) ‘Erehiv\AudiotApads Husz_Spinningid - Track-01. e -
) om B | 2030%mm| 8 87 OSek| TESek | GA1ESTS% Build Res. 01,16 in Worlage fiir Videoprofi
E:echivudic\pede Huez_Spinning'0i- Track-03 mp3 anate HERRM Bl
635m 3.431 m| 1970 kmh & m 0Sek| 516Sek GA1-2 70-80% Sested climb 08,31 Min
E:\rohivhPudioipede Huez_Spinning'De- Track-014 mp3
3431 m 4730 m| 1870 knh| 6 63 OSek| 2508ek | GA275B5% SeatiStand dlimb 04,10 Min
E-\echiviPudio\pede Huez_Spinning'D15- Track-05. mp3
4730m 6.515m| 1900knh| 6 64 0Sek| 33BSek | GA27585% Seated climb 05,35 Min
E\fechivieudio\pade Husz_Spinning'06- Track-08 . mp3
6515m 7893 m| 1810 kmh| & ] 0Sck| 234Sek | cA2EDE0-EE% Seat/Stand cima 04,54 Min
Estirehivitudio\Apeds Huez_SpinmingiDa-Track-08 mp3 ononon
7.993m 10.026 m| 20,79 kmh| & 7 OSek| 3s2Sek | GA2T7S-ES% Seated climb 05,52 Min Play | Stap
E:\echivhiudic\Wpade Huez_Spinningt10-Track-10 mp3 1
10.026 m 40.370 m| 30,88 kmMh B 104 0 Sek 40 Sek GA1-2 70-80% Cool dovwn 00,40 Miny
—
E:\frohiviPudio\pede Huez_ Spinningt 1-Track-11 mp3. =
10370 m 11453 m| 17,10 kimh 8 a8 0 Sek| 228 Sek GA2 75-85% Seated climb 03,45 Min | ¥
E:\echivhAudio\Pipede Huez_Spinning'7- Track-07. mp3 Q‘J
1453 m 12570 m| 2020kmh| & 68 0Sek| 193Sek | GAzEDE0-AE% SeatiStand dlimb 03,19 Min | oo
E:\echiviudio\pede Huez_Spinningt12- Track-12.mp3
12570m 14478 m| 2851 kmh| & % 0Sck| 203Sek | EB as-a2% Seated sprint 03,23 Min |
EttérchivtudiolApeds Huez_Spinning'D3-Track-09.mp3
14478 m 14382 m| 328 kmh| & 12 OGek| E3Sek | GA27s-ES% Hil speed 1,03 Min =
G o 3 Profi-Gesamtdaver 1 "Eﬁmmﬁ . = | Hr. L me?ulhslungaller FRPhi-Profile mit Musik I
I i it E ~ || Lautwerk Dateisuche ] ;
6Bm  38% . [ aowe =]
| BExport | Eyimport ol I |@ |
-
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TeleCycling-Medienarchiv

TeleCycling fiihrt ein Medienarchiv mit d.h. bereits einmal geladene Audiodateien werden
mit der Trittfrequenz und dem Speicherort in einem Medienarchiv abgespeichert. Dateien
kdénnen direkt aus der Audioliste in das Profil ibernommen werden.

Medienarchiv-fudiomanager
Gang |+
N -LIHKIH_PARK-SESSION_100BPM 2,24 Min E\Archividudiot 00-11Skpmidinkin_park-session_100bpm mp3 Linkin Park 98bpm |GAT 65-75% &

-OAKENFOLD-DREAD_ROCK_T0BPM 4,40 Min E\trehiviudio0B0-07 Sbpmi-aakenfold-dread_rock_TObpm mp3 Dakentold 70 bpm 12
-OAKENFOLD-DREAD_ROCK_TOBPM 4,40 Min Edrehividudiois0-7hpmi-oakenfold-dread _tock_7O0kpm.mp3 Oakentold 70 bpm 5
01 THOMAS D. & HIHA HAGEH - SOLO (SOLO 4,20 Min E\Arehividudio080-098bpmi0! Thomas D. & Mina Hagen - Solo (Solo | Thomas D. & Mina Hagen 30 bpm 5
WHITE MIX)_ hite Mix)_52bpm mp3 P!
01 THOMAS D. & HIHA HAGEH - SOLO (SOLO 4,29 Min ENArchividudioi80-99kpmi0 Thomas D. & Nina Hagen - Solo (Solo Thomas D. & Mirs Hagen 80 bpm 5
'WHITE MIX)_ hite Mix)_B2bpm mp3 L
01-TRACK-01 5,40 Min | £ eIV pedehuez_Spinningld1-Track-01 me3 47 bpm 5
01_COSMIC_BABY DR. VA STEIER 105BPM | .0 E \,?;c;w\Audm\ﬂED—DQprm\ﬂ1 _Cosmic_Baby_Dr._Va_Steiner_106bp | 01;Cosmic o a
11_COSMIC_BABY_DR._VA_STEMER_10SBPM | | 0 ou rEn \:;cahw\Audmn 00-113kpmi0N _Cosmic_Baby_Dr._Va_Steiner_108kp | 01;Cosmic 103 bpm 5
01_COVEHANT-RITUAL_HOISE_128BPM SEET E ;Arcmv\Audmﬂ 20bpm-140bpm\_covenart-ritual_noise_128bpmm | Covenant e 3
02 ROCKET DIVE_TOMOYASU HOTEI_94BPM - [ EArehiviAudioD80-093kpmil2 ROCKET DIVE_TOMOYASU

5,02 Min 91 bpm [

HOTEI_S4bpm mp3

02 ROCKET DIVE_TOMOYASU HOTEI_94BPM . | E\Archivibudiod80-98bpmi02 ROCKET DIVE_TOMOYASU

5,02 Min 91 bpm B

HOTEI_S4bpm.mp3
02-PIHK_FLOOQD_FEAT_SUH-INSECURITY _KO 9,03 Min ENArchividudio¥160-07 Shpmi02-pink_flood_fest_sun-insecurty__koris | Pink Flood Feat Sun 68 bpm 5
RIS_VS_DJULE_ 4 _vs_djule_dub_mix_B8bpm.mp3 L
02-PINK_FLOOD_FEAT_SUN-NSECURITY_KO | o oo | E-VArchiviAudioV0B0-7SkpmiD2-pink_flon_feat_sun-insecurity _koris._ | Pink Flood Feat Sun O 5
RIS_VS_DJULE_ ’ w5 _diule _dub_mix_G8bpm.mpd P!
02-THE_SERVANT-CELLS-74BPM 4,51 Min EtrehiviAudio060-07 Sbpmin2-the _servant-cells-T4bpm mp3 The Servant 75 bpm 5
02-THE_SERVANT-CELLS-74BPM 4,51 Min E\Arehividudio080-7Shpmi02-the _servant-cells-74bpm mp3 The Servant 75 bpm 5 J
en: - - - u - |
Play Stop Mizeisterdatei importieren Audiacdate] verknipten Audiodateien priten ‘ —
1 E | Laufwerk Datsisuche

¥ Lisschen aus Medienarchiv

Durch einen Doppelklick auf die Spalteniiberschrift, kann die Tabelle nach der Spalte sortiert werden. Die
gelben Spalten kénnen direkt in der Tabelle bearbeitet werden. Jeder selektierte Musiktitel kann abgespielt
werden. Uber die Filterleiste kbnnen Filter gesetzt werden.

Play/Stop

MixMasterdatei importieren

Laufwerk/Dateisuche
Audiodatei verknipfen

Loschen aus Medienarchiv

Dateidauer prifen
Copy in Audioprofil
Lésche aus Audioprofil

Aktuelle Musikdatei abspielen bzw. stoppen

Eine mit dem Mixmaster erstellte Textdatei kann eingelesen werden. Das
System Ubernimmt den Inhalt dieser Datei.
Prufen, ob rot markierte Dateien im eingestellten Laufwerk vorhanden sind.
Musikdatei manuell verkniipfen
Eintrag aus der Liste entfernen
Ermittelt die Gesamtzeit der aktuellen Audiodatei neu.

Musikdatei in Audioprofil ibernehmen

Musikdatei aus Audioprofil I6schen

Sollte eine Musikdatei in dem aktiven Audioprofil vorhanden sein, so wird dies unter dem Streckenprofil

mit einem farblich markierten Balken (orange) angezeigt.
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Profil 3: Videoprofil

Uber dieses Profil kénnen Sie festlegen, an welcher Streckenposition, an welcher Bildschirmposition und in
welchem Format ein zusatzliches Video wahrend des Trainings eingeblendet wird. Die Videos kdnnen frei
gewahlt und schon im Verknipfungsmodus angeschaut werden. Zusatzvideos eignen sich hervorragend fur
Werbevideos oder fiir Trainingsanleitungen. (Weitere Beschreibung siehe Profil 4)

&, FitPlayer Profilverwaltung zu F-5ault - Bedoin {Gorges de la Nesque)

Speedarofi

Audioprofil H Wideaprafil | Wietbeprofi
Start i

>

Laufwerk Dateisuche
S —,

Uber den Marker Soundmaster konnen sie festlegen, dass bei gleichzeitiger Verwendung eines Audioprofils,
die Lautstarke der Audiodatei reduziert wird, wenn das Video lauft. Nach Beendigung des Videos wird die
Lautstarke der Audiodatei wieder auf die Orginallautstarke eingestellt.
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Profil 4;: Werbe- /Infoprofil

Uber dieses Profil konnen Sie festlegen, an welcher Stelle, an welcher Bildschirmposition und in welcher
Grofl3e Text- oder Bildeinblendungen (nur Bitmap-Dateien ) fir Werbezwecke oder sonstige Infos wéhrend

des Trainings eingeblendet werden kénnen. Speziell lber dieses Modul kénnte eine Refinanzieru
durch Werbung stattfinden. Eine gleichzeitige Anzei ge von Text und Bild an der gleichen

Streckenposition ist nicht méglich!!

Textanzeigen

S FitPlayer Profilverwaltung zu F-Sault - Bedoin {Gorges de la Nesque)

Speedprofil | Audioprofil I Videoprofil Wierbeprafil
Typ start Stop -~ .
5 G = | T Sifext! Bila
oText I em| 1.000 m " @ ©
Schriftgrofe: 32| Fettschrirt I Kursiv [CJunterstrichen
] Asapane Meuer Profileirtrag
(C)won rechts nach links e 0 2]
ul (Crwenlinks nach rechts
L, FitPlayer Profilverwaltung zu F-Sault - Bedoin (Gorges de la Nesque)
| Speadprofil | Audioprofil | wideoprofil Werbeprofil
Tvp Start Stop ~
e B v OText (DBl GARCHVIMAGES\ALPEDEHUEZ WA PEDEHUEZKOMPLETT BMP

[] Abspann

Laufschrift: @ nein
) won reshts nach links
i von links nach rechts

Transparenz: 1000 (2|

Typ: Festlegung ob Text- oder Bildanzeige

SchriftgréRe, Fettschrift, Kursiv, Unterstrichen, T extfarbe, Hintergrund, Textposition:

Meuer Profileintrag
Dateiverkniptung

Uber diese Parameter legen Sie das Layout Ihres Werbetextes fest.

Alle weiteren Parameter gelten fur Text und Bildein ~ blendungen

Abspann Festlegung, ob am Ende des Trainings diese Anzeige stehen bleibt.

Bedienungsanleitung TeleCycling-StudioLine Player+Konfigurator

Seite 16 von 19




TeleCycling StudioLine Player+Konfigurator Bedienungsanleitung

Laufschrift; Festlegung, ob eine Bewegung stattfinden soll und wenn ja, in welche Richtung
Transparenz: Je niedriger der Wert, umso durchsichtiger wird der Text bzw. das Bild.
Geschwindigkeit: Geschwindigkeit im Millisekunden mit der der Text bzw. das Bild sich Uber den

Bildschirm bewegt.

TeleCycling - Profilverknipfungen

Wichtig, ein Geschwindigkeits- bzw. Audioprofil ers cheint nur in der

Streckenauswahl des TeleCycling-Players, wenn fird  ieses Profil eine Verknupfung

erstellt wurde!

Eine Profilverkniipfung kann maximal aus einem Geschwindigkeits- oder Audioprofil +

Videoprofil + Werbeprofil bestehen.

Uber die Profilverkniipfungen kénnen zu jeder Strecke beliebig viele Profilkombinationen

iiiaraPsEil  erstellt werden. Die gleichzeitige Verwendung eines Geschwindigkeits - und eines
Audioprofils ist nicht mdglich! Sie sollten bei der Erstellung der Profile darauf

achten, dass Sie dem Profil einen aussagekraftigen Titel zuweisen, damit spater die Auswahl leichter

fallt.

Zu jeder Profilverknipfung wird das zugehdrige Stre ckenprofil angezeigt. Der griine Balken unter

dem Streckenprofil gibt den Bereich an.

Die Infospalte kann direkt in der Tabelle bearbeite t werden. Hier sollten Sie Ihre Profilverkntpfung

ausreichend beschreiben, damit Ihnen die Auswahl in der Streckenauswahl leichter fallt.

G2 Profilverkniipfungen zu F-Sault - Bedoin [Gorges de la Nesque)

Profilverknipfungen - Ubersicht | Profilverkniipfund - Konfiguration
Hr. Energiezone Info Start isiop Lﬁnge Time AP SP VP WP e

ohne alles
1 | Low end endurance 65-75% 00m| 393000 m HMakm| oxo0:0oh| ][]

Standardprotokoll
Low end endurance 65-75% 0,0m|  IMH1Im 3M4km| 01:03:06 h ] ||

Auf der Seite: Profilverknipfung-Konfiguration kdénnen Sie die Profilverknlpfung bearbeiten. Bei der
Profilauswahl sieht man auch, wie wichtig es ist, dem Profil einen aussagekréftigen Titel zuzuweisen. Auf
dieser Seite kénnen neue Profilverknipfungen angelegt bzw. bestehende geléscht werden. Beachten Sie,
dass eine geldschte Profilverkntipfung nicht mehr in der Streckenauswahl erscheint!
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Allgemeine Vorgehensweise, um ein Geschwindigkeits- bzw. Audioprofil in der Streckenauswahl des
TeleCycling-Players sichtbar zu machen:
1. Gewinschte Strecke auswahlen
2. Profileditor 6ffnen und ein Geschwindigkeits- oder Audioprofil neu anlegen. Geben Sie dem Profil
einen aussagekraftigen Namen, damit Sie es bei der Profilverkniipfung schnell wieder finden.
3. Profil mit den gewiinschten Eintragungen erstellen.
4. Profilverknipfungsmodul 6ffnen
5. Neue Profilverkniipfung anlegen, Energiezone festlegen und auch hier eine aussagekréftige Info
angeben.
6. Jetzt das zuvor erstellte Geschwindigkeits- oder Audioprofil auswahlen.
7.  Wenn erwiinscht kann jetzt noch ein bestehendes Video- und ein bestehendes Werbeprofil mit
verkniipft werden.
8. Konfigurator schlieBen und im TeleCycling-Player die erstellte Verknipfung auswahlen.
i Profilverkniipfungen zu F-5ault - Bedoin (Gorges de |a Nesque)
Profiltverknipfuncgen - Ubersicht ' Profitverknipfung - Konfiguration
Energie Zone Low end endurance B5-75% |
Info: Standardprotokol
Au(liopmﬁl: Standardprotokol v |
[CIspeedprofil: ‘ v I
[ Videopr ofil: ‘ vl

[[]Werbeprofil:

<

Start: 00 m
Stop:
P I3 m
Larige: 3413 m
Dauer: 0 H306 H
[ D Meug Prafilverknipfung anlegen ] [ Xak‘lue\le Profilverknilpfung lgschen ] Expnn Impnrt

Profilverknipfungen kénnen exportiert und an einem anderen System importiert werden. Es ist allerdings
darauf zu achten, dass es sich um die gleiche Strecke handelt!
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Update

TeleCycling Programm beenden

beenden

TeleCycling UG
Video Trainingssysteme flr Indoorcycling

HomburgerstralRe 2
61206 Wollstadt

Tel.:  +49(0)6034-902641
Fax:  +49(0)6034-902642
Email: info@telecycling.com
WEB: www.telecycling.com
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